od 20.04.2026 do 24.04.2026
Pondéli 20.4.2026

presnidavk vanocka, kakao, ovoce (A: 03,07)

polévka z michanych lusténin (A: 01,07,09) g

obéd aljaska treska s parmazanem a suSenymi rajCaty, bram. kase, okurkov y la ¥
(A: 04,07)

svacina vicezrnna veka, Sunkova péna, €aj, zelenina (A: 01,07) é

Utery 21.4.2026 @
presnidavk podmaslovy chléb, pom. cizrnova se syrem Zerve, mléko, ovoce, zelew (

01,07) o
polévka slepi€i s nudlemi a quinoou (A: 01,09) /
obéd segedinsky gulas, bramborovy knedlik, ovoce (A: 01,03,07) o ‘r""'l-‘
svacina grahamovy rohlik, pom. avokadova s rajcaty, ¢aj, zelenina (A: 01,07) d B
Streda 22.4.2026 '} ff
presnidavk pohankové zrno, pom. jahlova s tofu, bila kava, ovoce, zelenina (A: 015’07)
polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09) J
obéd kufeci steak se Slehackou, Stouchané brambory, sal. z bilého zeli s m{'-fkw (A d
07) ’5’
svacina ovocné pyré s piskoty, ¢aj, (A: 01,03,07)
Etvrtek 23.4.2026 “?
presnidavk chléb, pom. z olejovek, Caj, ovoce, zelenina (A: 01,04,07) .
polévka z fazolovych luskd s krutony (A: 01) (3
obéd kralik na zeleniné&, bulgur, ovoce (A: 01,07) ,r’
svacina Inéna houska s pomazankovym maslem, mléko, zelenina (A: 01,07) 4 =
Patek 24.4.2026
presnidavk jogurt s boravkami a domacim musli, ¢aj, ovoce (A: 01,07,08)
polévka krémova drubezi s brokolici (A: 01,07)
obéd ¢ocka po bulharsku, zZitny chléb, ledovy salat, (A: 01,07)
svacina Spaldova bageta, pom. vaje€na, €aj, zelenina (A: 01,03,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, ]
04 Ryby 09 Celer

Zmé&na jidelni¢ku vyhrazena
Ovoce a zelenina jsou podavany ke kazdé presnidavce dle aktualni nabidky.
Neslazeny napoj je podavan ke kazdému obédu.
Pitny rezim b&éhem dne - &aj, voda, mléko - dle vy
STRAVA JE URCENA K PRIME SPQTREBE

# Strava-cz



