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Pondělí 20.7.2026
špaldová bageta, pom. hanácká, mléko, ovoce, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
risi - bisipolévka
boloňské špagety s kuřecím masem sypané sýrem, ovoce  (A: 01)oběd
kaiserka s pažitkovým máslem, čaj, zelenina  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.7.2026
chléb, pom. sýrová, mléko, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01,07)přesnídávk
čočková s kroupami a zeleninou  (A: 03)polévka
karbanátky pečené s rajčaty a paprikami, bramborová kaše, ovoce  (A: 01,03,07)oběd
ovocné pyré se špaldovými piškoty, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 22.7.2026
žitný chléb, pom. z tresčích jater, čaj, mléko, ovoce, zelenina  (A: 01,04,07)přesnídávk
zeleninová s vejci  (A: 03,07,09)polévka
krůtí směs po čínsku, divoká rýže  (A: 01)oběd
kaiserka, pom. zeleninová s tofu, čaj, zelenina  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 23.7.2026
korn rohlík, pom. fazolová, čaj, zelenina, ovoce  (A: 01,07)přesnídávk
sicilská rybí  (A: 01,04,07)polévka
hovězí pečeně na zelenině, brambory, ovoce  (A: 01,07,09)oběd
knuspi, pom. tvarohová s mrkví a vlašskými ořechy, mléko, zelenina  (A: 01,07,08)svačina

Pátek 24.7.2026
chléb ve vajíčku, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01,03,07)přesnídávk
hovězí rychlá  (A: 03,09)polévka
merenda švestková, banketka  (A: 01,07)oběd
sýrový croissant, mléko, ovoce  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Ovoce a zelenina jsou podávány ke každé přesnídávce dle aktuální nabídky.
Neslazený nápoj je podáván ke každému obědu.
Pitný režim během dne - čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte
STRAVA JE URČENA K PŘÍMÉ SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ


