od 07.09.2026 do 11.09.2026
Pondéli 7.9.2026

polévka zeleninova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,03,07,09)

presnidavk rohlik s liskoofiSkovou pomazankou, ¢aj/mléko, ovoce (A: 01,05,07)

obéd kapustové karbanatky s pohankou, bramborova kase, michany salat s quionou (A: 01,03,07)
svacina knuspi, pom. vaje¢na s pazitkou, ¢aj, zelenina (A: 01,03,07)

Utery 8.9.2026

polévka kminova s chlebovymi krutony (A: 01,03,07)

presnidavk kralovsky chléb, pom tvarohova se Sunkou, bila kava, ovoce, zelenina (A: 01,07)

obéd kufe po zahradnicku, ryZe, ovoce (A: 07,09)

svacina zapec€ené toasty se syrem, &aj, zelenina (A: 01,07)

Stieda 9.9.2026

polévka fazolova s rajskym protlakem (A: 01)

presnidavk chléb, pom. avokadova, mléko/Caj, ovoce, zelenina (A: 01,07)

obéd tilapie zapecéena se syrem, Stouchané brambory s petrzelkou, sal. z Cinského zeli (A: 04,07)
svacina Cirokova bagetka, pom. brokolicova, €aj, zelenina (A: 01,07) 3
Ctvrtek 10.9.2026

polévka hovézi s cizrnovymi noky a zeleninou (A: 01,03,07,09) LT
pfesnidavk pohankovy chléb s maslem a strouhanym syrem, mléko/Caj, ovoce, zelenina (A: 01,07) — - -
obéd sviCkova na smetané, Spaldovy knedlik, ovoce (A: 01,03,07,09) :
svacina selsky rohlik s pomazankovym maslem, mléko/€aj, zelenina (A: 01,07)

Patek 11.9.2026

polévka krémova dribezi s brokolici (A: 01,07)
pfesnidavk pribinacek, knuspi, €aj, ovoce (A: 01,07)

obéd Cocka na kyselo, vejce, kysela okurka, chléb, ovoce (A: 01,03,07,10,12)

svacina kaiserka, pom. z trescich jater, €aj, zelenina

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek
03 Vejce
04  Ryby

05  ArasSidy (podzemnice olejna)

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Ovoce a zelenina jsou podavany ke kazdé presnidavce dle aktualni nabidky.
Neslazeny napoj je podavan ke kazdému obédu.

Pitny reZim béhem dne - €aj, voda, mléko - dle vybéru ditéte

STRAVA JE URCENA K PRIME SPOTREBE BEZ SKLADOVANI

# Strava-cz

07
09
10
12

Miéko
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Hofcice

Oxid sificity a sifiCitany
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